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Dobrodošli v spletni anketi.

Anketa je pisana v moškem spolu, velja za oba spola. Anketo izpolni koordinator programa Zdravje v vrtcu in vzgo-

jitelj oz. pomočnik vzgojitelja, ki želi pridobiti potrdilo programa Zdravje v vrtcu. Anketa je aktivna do 31. 7. 2023. Po

tem datumu poročanje ni več mogoče.

ZA ENO SKUPINO SE IZPOLNI ENO POROČILO. Izpolni ga vzgojitelj ali pomočnik vzgojitelja.

Če vzgojitelj oz. pomočnik vzgojitelja ne odda svojega poročila, izpolni poročilo o izvedenih aktivnostih koordinator

programa Zdravje v vrtcu za celoten vrtec. Za pridobitev potrdil mora vsaj tretjina skupin iz vrtca oddati poročilo.

Kontaktne podatke strokovnih delavcev, ki jih boste navedli v anketi bo NIJZ uporabil izključno za potrebe komu-

nikacije med tekočim šolskih letom v okviru programa Zdravje v vrtcu (npr. pošiljanje vabil na izobraževanja, pošiljanje

vabil na sestanke, pošiljanje gradiv ...). Hvala za sodelovanje! S klikom na Naslednja stran pričnete z izpolnjevanjem

ankete.

Soglasje za zbiranje osebnih podatkov v anketi

Anketa, ki je pred vami, zbira osebne podatke in podatke, ki jih posredujete v anketi:

Ker bomo skupaj z vašimi odgovori zbirali zgoraj navedene osebne podatke, vas prosimo, da se pred izpolnje-

vanjem strinjate z zbiranjem vaših osebnih podatkov. Posredovanje anketnih in osebnih podatkov je prosto-

voljno in pogoj za sodelovanje v anketi. V primeru, da podatkov ne posredujete, nemorete nadaljevati z izpol-

njevanjem ankete. Podrobnosti o zbiranju, hranjenju in obdelovanju vaših podatkov v tej anketi si lahko pre-

berete tukaj. Politika zasebnosti in splošni pogoji so dostopni na tej povezavi.

Kontaktne podatke sodelujočih bo NIJZ uporabil izključno za potrebe evalvacije in izdaje potrdil sodelujočim.
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Prosimo, označite, ali se strinjate z zbiranjem vaših osebnih podatkov:

Da, strinjam se z zbiranjem mojih osebnih podatkov

Regijski koordinator za vaš vrtec je iz NIJZ OE

Maribor

Naziv vrtca:

VRTEC BORISA PEČETA MARIBOR

Naslov vrtca - ulica in hišna številka:

TOMŠIČEVA ULICA 32

Poštna številka in kraj:

2000 MARIBOR

Ime in priimek koordinatorja programa Zdravje v vrtcu v vašem vrtcu:

SANDRA TKAVC

E-naslov koordinatorja programa Zdravje v vrtcu iz vašega vrtca:

(npr. janez.novak@example.com)

Sandra Tkavc

Ime in priimek poročevalca:

VANJA GRDADOLNIK, JELKA RAFOLT

Anketo izpolnjujem kot:

vzgojitelj ali pomočnik vzgojitelja v skupini

Ime vaše enote:

TOMŠIČEVA

Ime vaše skupine:

ROPOTULJICE

Starost otrok v vaši skupini:
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nižje starostne skupine (od 1-3 leta)

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):

Vzgojitelj: VANJA GRDADOLNIK

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):

Pomočnik vzgojitelja: JELKA RAFOLT

Navedite vsebino 1. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Rdeča nit

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Čas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

DEKLAMACIJA DRUŽINA, ZGODBA ZELO LAČNA GOSENICA, ZGODBA POD MEDVEDOVIM DEŽNIKOM, ZGODBA IN PESEM

PUJS V MLAKI; IGRA V BLATU, UMIVANJE ROK, ČIŠČENJE IGRAČ PO UPORABI...

Ste pri izvedbi te aktivnosti uporabili znanja iz naših izobraževanj?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Izbrane vsebine sva postopoma nadgrajevali in dopolnjevali. Otrokom sva skušali predstaviti načine varnega gibanja

v naravi in v mestnem okolju ter približati pomen vsakodnevnega gibanja v naravi. Obenem sva skozi izbrane zgodbe

otroke spodbudili k razmišljanju o načinih za ohranjanje zdravja. Otroke sva ob pogovoru o družinah popeljali v pretek-

lost in jih seznanili z razvojem in rastjo živih bitij. Slednje so lahko spoznali tudi skozi zgodbo Zelo lačna gosenica. Prav

tako so lahko skozi izbrana literarna dela dojeli pomen sodelovanja živih bitij i. Vsebino pomena prijateljskih medsebo-

jnih odnosov smo spoznavali preko zgodb Trije metulji, Pod medvedovim dežnikom, Trije prašički. . . Le to sva povezali
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z igro pujskov v blatu, pri čemer smo podrobneje spoznali razliko med čistim in umazanim in se tudi dotaknili pomena

čistoče za ohranjanje zdravja. Delo smo strnili z urejanjem igralnice ob pesmi Gremo na delo. Otroci so bili aktivno

vpleteni v čiščenje igralnice in skupnih prostorov.

Navedite vsebino 2. aktivnosti

Osebna higiena

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Čas trajanja aktivnosti:

Enodnevna aktivnost (npr. tradicionalni slovenski zajtrk)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

ZGODBA PUJS V MLAKI, PESEM, MIVKA,VODA, BLEŠČICE, MILO...

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Otroke sva skozi igro pripeljali do razmišljanja o čistoči in pomenu pranja rok. Po prebrani zgodbi Pujs v mlaki in plesni

aktivnosti, smo se podali v ustvarjanje blata na igrišču. Mivko so zmešali z vodo in uživali pri oblikovanju nastale mase.

mivko je bilo kasneje težko sprati z rok. pri tem smo si pomagali z milom in vodo. pogovor sva navezali na drobno nev-

idno umazanijo, ki jo je potrebno oprati z dlani. na roke sva jim potresli bleščice in jih spodbudili k čiščenju rok z milom.

otroci so opazili, da je umazanijo težko odstranit.

Navedite vsebino 3. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Varno s soncem

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne
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Čas trajanja aktivnosti:

Enodnevna aktivnost (npr. tradicionalni slovenski zajtrk)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

JOGA POZDRAV SONCU, ZGODBA JE SONCE LAHKO MOJ PRIJATELJ-VARNO S SONCEM Z ŽELVICO EVO

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Deklamacija Je sonce lahko moj prijatelj; Varno s soncem z želvico Evo Igra toplo/hladno; zaznavanje razlik ob tipanju

vode. Senčno gledališče Telovadba »pozdrav soncu« http://www.osmsn.si/files/2020/03/Pozdrav-soncu-joga.pdf Igra

s peskom in vodo.

Navedite vsebino 4. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Gibanje

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Čas trajanja aktivnosti:

Enodnevna aktivnost (npr. tradicionalni slovenski zajtrk)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

PREMAGOVANJE NARAVNIH IN DRUGIH OVIR; VRVICE, ŠKATLE, OVIRE V NARAVI...

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci
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Opis aktivnosti:

VSAKODNEVNE AKTIVNOSTI SMO POSTOPOMA POVEČEVALI. PODALJŠEVALI SMO SPREHODE IN LE TEM DODAJALI

NOVE IZZIVE. POVZPELI SMO SE NA PIRAMIDO IN SE PODALI NA POHOD SKOZI GOZD. OTROKE SVA SPODBUDILI K

PREMAGOVANJU OVIR V GOZDU- HOJA PO NERAVNIH POVRŠINAH, PO HRIBU, PREKO PADLIH DREVES... V IGRALNICI

SVA IZDELALI NAMIŠLJENO GOZDNO POT- LABIRINT IN OTROKE SPODBUDILI K ISKANJU RAZLIČNIH NAČINOV ZA PREMAGO-

VANJE NASTALIH OVIR.

Navedite vsebino 5. aktivnosti

V kolikor označite drugo obvezno navedite vsebino.

Zdrav način življenja

Ali so pri izvajanju sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Čas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didaktičnemateriale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

KRPE, VODA, PESEM GREMO NA DELO

Ste pridobljene informacije iz naših izobraževanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Možnih je več odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Otroke sva preko literarnih del seznanili s pomenom čistega okolja in načini vzdrževanja okolja takšnega, da bo varno

za naše zdravje. udeležili smo se čistilne akcije in se podrobneje posvetili urejanju našega bivalnega okolja- igralnice.

otroci so sodelovali pri čiščenju igrač in pohištva, preoblačenju posteljnine... Delo smo naredili zanimivo z gibalno up-

rizoritvijo pesmi Gremo na delo.
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