JEDILNIK ZA MAJ 2025

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA

Pon. |Crni kruh brez aditivov in z manj |Pi$¢ancji frikase z zelenjavo, njoki, Kolac iz prosene kase

5.5. |soli, kajmak, tunina, zelena solata s koruzo in malin, mleko*
paprika/olive, planinski ¢aj

Tor. |Mlecni kamutov* zdrob s Juha s pastinakom, zelenjavna riZzota s Pirina bombetka,

6.5. |cokolado, jabolka stro¢nicami, rdeca pesa napitek iz grenivk in

pomaranc

Sre. |Rzeni kruh, bu¢ni namaz, PeCena puranja stegna, duseno zelje*, Jagode,

7.5. |rdeca redkvica, kakav mlinci koruzni kruh

Cet. |Kruh s semeni, pasteta, Ribji golaz s krompirjem, ovseni kruh, Banane¥*

8.5. | kumarice, otroski ¢aj skutina gibanica, jabol¢ni sok*

Pet. |Ajdov kruh, Stajerski namaz, Spargljeva juha, makaronovo meso z Sadni smooti*

9.5. |korencek, bezgov Caj zelenjavo, zelena solata*

Pon. |RzZeni kruh*, maslo* in Pecen ribji file, krompir v kosih/ Jabolka/hruske

12.5. | marmelada izabela, mleko* kremna blitva, zelena solata

Tor. |Pirin kruh, grahov namaz, Govedina* stroganov, kruhovi cmoki, Ekoloski kefir

13.5. | korencek, otroski ¢aj radi¢ z motovilcem in jajci

Sre. |Mlecni psenicni zdrob*, Spinaéna* juha, peden piscanec, Mesan kompot,

14.5. | mleti leSniki mesanica treh zit z zelenjavo, zelena solata | hrustljavi kruhki

Cet. |[Koruzni kruh, mozarella, Lecin* polpet, kumarice s krompirjem, Banane

15.5. | paradiznik, lipov ¢aj puding z jagodnim prelivom

Pet. |Pletenka, mleko, Brokoli juha, graham Spageti z mesno Jagode/ananas

16.5. | rozine* omako, riban sir, zelena solata*

Pon. |Graham zemlja, puranja Sunka, |Zelenjavna obara z ajdovimi* Zli¢niki, Banane/jabolka

19.5 |kisle kumarice/list solate, borovniceva pita s pirino moko¥*, limonada
planinski ¢aj

Tor. |Crni kruh brez aditivov in z manj |Mesne kroglice v paradiznikovi omaki, Skutina pena s

20.5 |soli, namaz z melancani in pire s sladkim krompirjem¥*, zelena solata |sadjem v kornetu
sezamom, korencek, Sipkov ¢aj

Sre | Koruzni zganci, mleko Juha s proseno kaso*, zelenjavna lazanja s | Melone,

21.5. sojinimi koscki*, rdeCa pesa zrnata Strucka

Cet. |RZeni kruh*, maslo* in med*, |Pecen piécandji file, brokoli in cvetaca s Jagode,

22.5. | mleko* sirom, polnozrnati kus-kus* mlecni kruh

Pet. |Kruh droznik, avokadov namaz, |Lec¢na kremna juha, ribji file v ovoju, Hruske/kivi*

23.5. | rdeca redkev/por, otroski ¢aj basmati riz z bulgurjem*, zeljna solata*

Pon. |Crni kruh brez aditivov in z manj |Kolerabna juha, gratinirana zelenjavna Jabolka,

26.5. | soli, piS¢ancje prsi v ovitku, zlozenka, zelena solata orehovi keksi
paprika, planinski ¢aj

Tor. |Ovseni kruh, kisla smetana, Svinjska pecenka, prazen krompir/ Jagode,

27.5. | korencek/pastinak, ajdova kasa* po vrtnarsko, zeljna* solata |francoski kruh
mlecna zitna kava

Sre. |Kruh droznik, €¢i€erikin* namaz, |Porova juha, pisana rolada z zelenjavo, Sadni ov(ji jogurt*

28.5. | kisle kumarice, Sipkov ¢aj rjavi riz, rdeca pesa

Cet. |Mle&ni mocnik iz pirine moke* |Puranji golaz, polenta, zelena solata s Zelenjavni kroznik,

29.5. | s ¢okolado, melone krompirjem#¥* sir, ajdov kruh

Pet. |Kruh s semeni, namaz s FiZolova* minestra, rzeni kruh, Banane*

30.5. | sardinami, paradiznik, metin ¢aj |paladinke z moko enozrnice* in

marmelado, jabol¢na ¢ezana

*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
Seznam jedi z oznacenimi alergeni je na oglasni deski.
Otroke spodbujamo k pitju vode, vsak dan imajo na razpolago jabolka integrirane pridelave in ostalo

sezonsko sadje, ki se ponudi kot dopoldanska malica.

V primeru, da ne bo mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, bo jedilnik spremenjen.

St.: 6002-1/2025/5




JEDILNIK ZA ODD. 1 - 3 ZA MAJ 2025

DAN ZAJTRK KOSILO MALICA
Pon. |Crni kruh brez aditivov in z manj |Pi$¢ancji frikase z zelenjavo, njoki, Kolac iz prosene kase
5.5. |soli, kajmak, tunina, zelena solata in malin, mleko*
paprika/olive, planinski ¢aj
Tor. |Mlecni kamutov* zdrob s Juha s pastinakom, zelenjavna riZzota s Pirina bombetka,
6.5. |cokolado kvinojo, rdeCa pesa napitek iz grenivk in
pomaranc
Sre. |Rzeni kruh, bu¢ni namaz, PeCena puranja stegna, duseno zelje*, Jagode,
7.5. |rdeca redkvica, kakav mlinci koruzni kruh
Cet. |Ovseni kruh, pasteta, Ribji golaz s krompirjem, ovseni kruh, Banane¥*
8.5. | kumarice, otroski ¢aj/mleko skutina gibanica, jabol¢ni sok*
Pet. |Ajdov kruh, Stajerski namaz, Spargljeva juha, makaronovo meso z Sadni smooti*
9.5. |korencek, bezgov ¢aj zelenjavo, zelena solata*
Pon. |RzZeni kruh*, maslo* in Pecen ribji file, krompir v kosih/ Jabolka/hruske
12.5. | marmelada izabela, mleko* kremna blitva, zelena solata
Tor. |Pirin kruh, grahov namaz, Govedina* stroganov, kruhovi cmoki, Ekoloski kefir
13.5. | korencek, otroski ¢aj radi¢ z motovilcem in jajci
Sre. |Mlecni psenicni zdrob*, Spinaéna* juha, peden piscanec, Mesan kompot,
14.5. | mleti lesniki mesSanica treh Zit z zelenjavo, zelena solata |ovsena bombetka
Cet. |[Koruzni kruh, mozarella, Lecin* polpet, kumarice s krompirjem, Banane
15.5. | paradiznik, lipov ¢aj/mleko puding z jagodnim prelivom
Pet. |Pletenka, mleko, Brokoli juha, mini peresniki z mesno omako, |Jagode/ananas
16.5. | rozine* riban sir, zelena solata*
Pon. |Graham zemlja, puranja Sunka, |Zelenjavna obara z ajdovimi* Zli¢niki, Banane/jabolka
19.5 |kisle kumarice/list solate, borovniceva pita s pirino moko¥*, limonada
planinski ¢aj
Tor. |Crni kruh brez aditivov in z manj |Mesne kroglice v paradiznikovi omaki, Skutina pena s
20.5 |soli, namaz z melancani in pire s sladkim krompirjem¥*, zelena solata |sadjem v kornetu
sezamom, korencek, Sipkov ¢aj
Sre | Koruzni zganci, mleko Juha s proseno kaso*, mini rigatoni s Melone,
21.5. sojinimi koscki*, rdeCa pesa Strucka
Cet. |RZeni kruh*, maslo* in med*, |Pecen piécandji file, brokoli in cvetaca s Jagode,
22.5. | mleko* sirom, polnozrnati kus-kus* mlecni kruh
Pet. |Kruh droznik, avokadov namaz, |Lec¢na kremna juha, zelenjavno ribja rizota, |Hruske/kivi*
23.5. | rdecCa redkev/por, otroski ¢aj zeljna solata*
/mleko
Pon. |Crni kruh brez aditivov in z manj |Kolerabna juha, testenine z zelenjavno Jabolka,
26.5. | soli, pisS¢ancje prsi v ovitku, omako, zelena solata orehovi keksi
paprika, planinski ¢aj
Tor. |Ovseni kruh, kisla smetana, Svinjska pecenka, duseno zelje*, Jagode,
27.5. | korencek/pastinak, prazen krompir francoski kruh
mlecna zitna kava
Sre. |Kruh droznik, €i€erikin* namaz, |Porova juha, pisana rolada z zelenjavo, Sadni ov¢ji jogurt*
28.5. | kisle kumarice, Sipkov ¢aj rjavi riz, rdeCa pesa
Cet. |Mle¢ni mocnik iz pirine moke* | Puranji golaz, polenta, zelena solata s Zelenjavni kroznik,
29.5. | s cokolado, melone krompirjem* sir, ajdov kruh
Pet. |Pirin kruh, namaz s sardinami, FiZzolova* minestra, rzeni kruh, Banane*
30.5. | paradiznik, metin ¢aj/mleko palacinke z moko enozrnice* in

marmelado, jabol¢na ¢ezana

*v jedeh, kjer je posamezno Zivilo oznaceno z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
Seznam jedi z oznacenimi alergeni je na oglasni deski.

Otroke spodbujamo Kk pitju vode, vsak dan imajo na razpolago jabolka integrirane pridelave in ostalo

sezonsko sadje, ki se ponudi kot dopoldanska malica.

V primeru, da ne bo mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, bo jedilnik spremenjen.

St.: 6002-1/2025/5




